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 להורים שלום!

מתקים‏בבתי‏הספר‏נכנס‏לתוקף‏חוזר‏מנכ"ל‏של‏משרד‏החינוך‏בדבר‏איסור‏אספקת‏מ‏1.9.16החל‏מה‏
והגנים.‏למעשה,‏כל‏ממתק‏בבית‏הספר‏או‏הגן‏אסור‏לחלוטין‏)אסור‏להביא‏גם‏על‏ידי‏ההורים‏על‏מנת‏

‏‏לחלק‏בכיתה‏או‏בגן(.‏אגב,‏האיסור‏חל‏גם‏על‏הצהרון‏שמתקיים‏בשטח‏המוסד‏החינוכי.
ם‏הפיצו‏בקבוצות‏שלכם‏על‏מנת‏להעלות‏את‏המודעות‏להוראות‏החדשות‏ואת‏הדרישה‏לקיו

‏‏:מתוך החוזר‏ההוראות‏ע"י‏הצוות‏החינוכי.
‏.מזונות‏אסורים‏להגשה‏או‏למכירה

ממתקים‏‏–בגני‏הילדים‏ובבתי‏הספר‏‏–אסור‏למכור,‏לספק‏או‏להגיש‏בשטח‏המוסד‏החינוכי‏
‏וחטיפים‏עתירי‏שומן,‏מלח‏וסוכר,‏וכן‏משקאות‏ומוצרים‏מתוקים‏וממותקים.‏להלן‏הפירוט:

‏שומן‏3%שומן,‏כגון‏צ'יפס,‏חטיפים‏מלוחים,‏קרקרים‏מעל‏מזונות‏מטוגנים‏ועשירים‏ב

‏מיני‏מאפה‏עשירים‏בשומן,‏כגון‏בורקס,‏מלאווח,‏ג'חנון

מזון‏מעובד‏מהחי‏ומהצומח,‏המכיל‏פוספטים‏וניטרטים,‏כגון‏נקניקיות,‏המבורגרים,‏קבב,‏שניצלים‏
ה‏רק‏מוצרים‏שיאושרו‏מעובדים‏ו/או‏מטוגנים,‏והחל‏משנת‏הלימודים‏התשע"ח‏יהיו‏מותרים‏למכיר

‏על‏ידי‏משרדי‏הבריאות‏והחינוך

מזונות‏עשירים‏בסוכר,‏כגון‏עוגות,‏עוגיות,‏רוגלך,‏קרואסונים,‏ופלים,‏ממתקים,‏סוכריות‏ממינים‏
‏שונים

‏מנות‏אישיות‏מתועשות‏להכנה‏מהירה‏של‏מרקים‏ומאכלים‏אחרים.

‏משקאות‏מותרים‏למכירה,‏לאספקה‏או‏להגשה‏‏‏‏ה.

המותרים‏הם‏מים‏וחלב‏בלבד.‏יודגש‏כי‏אסור‏לחלוטין‏לכלול‏בהיצע‏השתייה‏במזנונים,‏‏המשקאות
‏במכונות,‏בקיוסקים‏או‏בכל‏אירוע‏שמוגשים‏בו‏מזון‏ושתייה‏משקאות‏מתוקים‏וממותקים.

‏משקאות‏אסורים‏למכירה,‏לאספקה‏או‏להגשה‏‏‏‏‏ו.

‏ברד‏ומשקאות‏אנרגיה.‏המשקאות‏האסורים‏הם‏שתייה‏מתוקה,‏מיצים,‏משקאות‏דיאטטיים,

http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Applications/Mankal/EtsMedorim/2/2-

2/HoraotKeva/K-2016-8-1-2-2-90.htm 

הורים שימו לב, אין לשלוח ממתקים ועוגות לביה"ס כולל לפני חגים 
 ושבתות.

‏
 שבת שלוםבברכת                                                                                       

                                                 גילה בן אלישע                                                                                                       
 מנהלת ביה"ס.                                                                                                       
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