
 שקלוןא -  מדעיםל   דתי  ספר    ממלכתי    בית                      

  מ    ד    ע    ו    ן      -    דף   קשר           

בס"ד,יוםשישיו'אלולתשע"ו

 2016בספטמבר9
 

 להורים שלום!

מתקיםבבתיהספרנכנסלתוקףחוזרמנכ"לשלמשרדהחינוךבדבראיסוראספקתמ1.9.16החלמה
והגנים.למעשה,כלממתקבביתהספראוהגןאסורלחלוטין)אסורלהביאגםעלידיההוריםעלמנת

לחלקבכיתהאובגן(.אגב,האיסורחלגםעלהצהרוןשמתקייםבשטחהמוסדהחינוכי.
םהפיצובקבוצותשלכםעלמנתלהעלותאתהמודעותלהוראותהחדשותואתהדרישהלקיו

:מתוך החוזרההוראותע"יהצוותהחינוכי.
.מזונותאסוריםלהגשהאולמכירה

ממתקים–בגניהילדיםובבתיהספר–אסורלמכור,לספקאולהגישבשטחהמוסדהחינוכי
וחטיפיםעתירישומן,מלחוסוכר,וכןמשקאותומוצריםמתוקיםוממותקים.להלןהפירוט:

שומן3%שומן,כגוןצ'יפס,חטיפיםמלוחים,קרקריםמעלמזונותמטוגניםועשיריםב

מינימאפהעשיריםבשומן,כגוןבורקס,מלאווח,ג'חנון

מזוןמעובדמהחיומהצומח,המכילפוספטיםוניטרטים,כגוןנקניקיות,המבורגרים,קבב,שניצלים
הרקמוצריםשיאושרומעובדיםו/אומטוגנים,והחלמשנתהלימודיםהתשע"חיהיומותריםלמכיר

עלידימשרדיהבריאותוהחינוך

מזונותעשיריםבסוכר,כגוןעוגות,עוגיות,רוגלך,קרואסונים,ופלים,ממתקים,סוכריותממינים
שונים

מנותאישיותמתועשותלהכנהמהירהשלמרקיםומאכליםאחרים.

משקאותמותריםלמכירה,לאספקהאולהגשהה.

המותריםהםמיםוחלבבלבד.יודגשכיאסורלחלוטיןלכלולבהיצעהשתייהבמזנונים,המשקאות
במכונות,בקיוסקיםאובכלאירועשמוגשיםבומזוןושתייהמשקאותמתוקיםוממותקים.

משקאותאסוריםלמכירה,לאספקהאולהגשהו.

ברדומשקאותאנרגיה.המשקאותהאסוריםהםשתייהמתוקה,מיצים,משקאותדיאטטיים,

http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Applications/Mankal/EtsMedorim/2/2-

2/HoraotKeva/K-2016-8-1-2-2-90.htm 

הורים שימו לב, אין לשלוח ממתקים ועוגות לביה"ס כולל לפני חגים 
 ושבתות.


 שבת שלוםבברכת                                                                                       

                                                 גילה בן אלישע                                                                                                       
 מנהלת ביה"ס.                                                                                                       
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